
日差しが少しずつあたたかくなり，春の訪れを感じ

られるようになってきました。『春』はそこまできて

いるようです。 

今年度もたくさんの方とお会いして，保護者の皆様

と一緒にお子さんの成長を喜び合うことができ，とて

もうれしい時間でした。ありがとうございました。 

図書貸し出し 

最終日 

☆園庭開放について☆ 
保育所行事のため，園庭を開放していない日

があります。ご不便をおかけしますが，ご理

解とご協力をお願いいたします。 

 おひさま組 園庭 駐車場 

3/19 
保育所卒園式 

開放日○ 
AM× 
PM○ 

AM〇 
PM○ 

4/3 
保育所入所式 

開放日〇 
AM× 
PM〇 

AM〇 
PM〇 

 

 毎月のおたよりや支援センターの情報をメールで配信しています。
ぜひご登録ください。 

QR コードを読み込み，空メールを送信 
→返信が来たら登録画面へ    

☆おひさまお話会☆ 
たくさん遊んだ後は，“おたのしみタイム”歌

や手遊び，紙芝居，大型絵本など，保育士と

一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪ 

開放日のＡＭ12:15～，ＰＭ14:45～ 

♪今月の歌・手遊びは… 

「ポンポンポンと春がきた」 

「むすんでひらいて」 

春は成長を祝う季節！ 

支援室で楽しい時間を

過ごしましょう。 

☆おひさま大人の会☆ 
３月９日（月）～13 日（金） 

13:30～15:00 開催 

お茶を飲みながらおしゃべりしたり，

手作りおもちゃを作ったり，一息つい

て楽しい時間を過ごしましょう♪ 

できる限り，お子さんは保育士と遊ん

で過ごせるよう努めます！ 

☆フォトコーナーで 

思い出の 1 枚を☆ 
支援センターで遊んだ記

念にいかがですか？ 

３月 23 日（月）～31 日

（火）まで設置しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

      1 

2  

開放日 

3 保育所行事の開放 

ひなまつり会 

【申込制】 

4 赤ちゃんひろば 

ベビーマッサージ  

【申込制】 

5    

開放日 

 

6    

開放日 

  

7 

 

8 

PM 開放日 PM 開放日 

9 あそびのひろば 

えのぐあそび 

【申込制】 

10  

  開放日 

11 

開放日 

12あそびのひろば 

おひさまシアター 

【申込制】 

13 開放日 14 

 

15 

PM 開放日 PM 開放日 

16 

開放日 

 

17 あそびのひろば 

えのぐあそび 

【申込制】 

18 

  開放日 

19   

開放日 

 

20  

    春分の日 

21 

 

22 

PM 開放日 

23 

  開放日 

24  

 開放日 

25  

 開放日 

26 

    開放日 

27 

  開放日 

28 

 

29 

３0  

   開放日 

31  

    開放日 

3 月のおひさまカレンダー 

●支援室開放…平日 9:30～12:30，13:00～15:00 
●園庭開放… 平日 10:00～12:30，13:00～15:00 
      土曜日 10:00～12:30 

長命ケ丘保育所地域子育て支援センター 

すくすく子育て 
はーと便発刊第 270 号 

        令和 8 年 3 月 

図書最終返却日 

おひさま大人の会 

フォトコーナー設置 

フォトコーナー設置 



赤ちゃん広場 

① 「親子ふれあい遊び」 

② 「ママリフレッシュの会」 

担当 子育て支援センター保育士 
①お子さんとできるふれあい遊びを紹介します。 

②赤ちゃんの手作りおもちゃを作りながらおしゃべ

りしましょう。 

日 時 ①４月 15 日（水）10:30～11:30 
 ②４月 24 日（金）10:30～11:30 

場 所 保育所支援室    
対 象 生後３から 11か月のお子さんと保護者 
    ※初めて参加される方優先 
定 員 ①②とも，６組程度  
申込み ３月 25 日（水）9:30 から 

※２回連続で参加できます 

 

申込み受付中の事業 
3/3(火)10:00～ 

保育所行事の開放「ひなまつり会」 
担当：長命ケ丘保育所保育士 

3/4(水)10:30～ベビーマッサージ 
     講師：阿部 美帆氏 
  
 

 あそびのひろば「ホールであそぼう！」 

 担当 子育て支援センター保育士 
保育所のホールを開放します。すべり台やトンネル， 

フープとびなど，親子で体を動かして遊びましょう。 

日 時 4 月 17 日（金）10:00～11:00 

場 所 保育所ホール 

対 象 歩行が始まった１歳以上の 

お子さんと保護者 

定 員 8 組程度              

申込み ４月 6 日（月）9:30 から 

 

 

 

定員になり次第

申込み受付を終

了します。 

 

『令和７年度 地域子育て支援センターアンケート』

にご協力いただきまして，ありがとうございました。 

集計結果を支援室に掲示していますので，ぜひご覧く

ださい。 

 

あそびのひろば「おひさまシアター」 

担当 子育て支援センター保育士 
大型絵本やパネルシアター，手遊びなど， 
親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪ 
日 時 ①2 月 27 日（金）10:30～11:30 

②3 月 12 日（木）10:30～11:30 
場 所 保育所支援室    
対 象 1 歳以上のお子さんと保護者 
定 員 ①②とも，６組  

申込み 2 月 6 日（金）９:30 から 

①②は内容が同じ，どちらか１回の申込みとなります。 
※初めて参加される方優先 

 

仙台市長命ケ丘保育所 
地域子育て支援センター  

仙台市泉区長命ケ丘５丁目２－１   
℡ 378-0220 

※電話での申込み，問い合わせは 
月～金曜日 9:30～12:30，13:00～17:00 
の間にお願いします。 

 

    

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

     

 

 

 

  

 

  

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 

☆来年度のお知らせ☆ 
イベントなどの事業予定は 

『令和 8 年度事業案内』を 

ご覧ください。 

3 月下旬には支援センターや 

児童館，区役所等でお手元に 

届くよう準備いたします。 

 

 

 

※『長命ケ丘のホームページ』にも掲載予定。 

検索『長命ケ丘のホームページ』→『メニュー』

→『長命ケ丘保育所地域子育て支援センター』 

 

 

 

3 月 
事業のお知らせ 

☆図書貸し出しについて☆ 
いつもご利用いただきありがとうございます。

絵本や図書の修理＆整理のため，ご協力をお願

いします。 

＊貸出最終日 ３/13（金） 

＊最終返却日 ３/27（金） 

＊貸出開始日 4/3（金） 

次年度も，おひさま組で絵本の読み聞かせをし

たり，絵本の紹介をして，一緒に楽しんでいき

たいと思います。お気軽にご利用ください。 

 

令和8年度は緑色です 

 訪問型子育て支援事業の紹介  
日頃の育児の疑問について，保育士がお話を伺います。親子遊
びや地域の子育て情報も紹介します。お気軽にご利用ください。 
【訪問専用電話】080-1676-5190 
【メールアドレス】choumei-houmon521@docomo.ne.jp 
※電話での申し込みは月～金 9:30～15:00(祝日を除く） 
 メールの方は電話番号をご記入ください。 
※訪問時間は月～金 10:00～15:00  

 

あそびのひろば 

「えのぐあそびを楽しんじゃおう！」 

担当 子育て支援センター保育士 
えのぐを使って遊んでみませんか！手のひら

で自由に塗ったり，筆やたんぽで描いたりを楽

しみましょう。  

日 時  3 月 9 日（月），3 月 17 日（火） 
・10:00～10:45  
対象 1 歳未満のお子さんと保護者 

・11:15～12:00 
  対象 1 歳以上のお子さんと保護者 
場 所 保育所支援室    
定 員 各６組  

申込み 2 月 26 日（木）９:30 から 

 

mailto:choumei-houmon521@docomo.ne.jp

