
令和７年度  落合保育所地域子育て支援センター 

おちあい・ほっと通信  ～２月号～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
 

 

 

  

月（1・2 歳の日） 火（０歳:赤ちゃんの日） 水（０～２歳の日） 木（０歳:赤ちゃんの日） 金（1・2 歳の日） 

２ 
 

３ 
★保育所行事 
「豆まき会」 
（対象：１・２歳） 
10:０0～11:０0 

４ 
★親子で遊ぼう！ 
「音楽遊びを楽しもう」 
（対象：１・２歳） 
10:15～11:15 
※PM サロンは 13：00 から 

 開室となります。 
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１０ 

 

１１ 

  建国記念の日 

１２ 

 
１３ 

１６ 

●発達相談日 

10:30～11:30 

 

１７ １８ 

 

１９ ２０ 

２３ 

 天皇誕生日 

２４ ２５ ２６ 

 

２７ 

  

 

行事への参加者募集中です♪ 
～１か月前から申し込みできます～ 

 
★ほっとちゃんタイム＜大きくなったねの会＞   

支援室で遊びながら、身長や体重を測定して、お

子さんの成長記録カードを作りましょう。お祝い

の歌を歌い、みんなで大きくなったお祝いをしま

しょう。 

＜日時と対象＞ 

３月５日（木）①10:30～11:40 ０歳  

       ②13:10～14:20 ０～２歳  

６日（金）①10:30～11:40 １・２歳  

     ②13:10～14:20 ０～２歳      

※日にちと①か②を選んでください 

＜定員＞ 両日各回 ８組程度 

★保育所の行事に参加してみよう 

＜ひなまつり会＞ 

保育所のひなまつり会に参加します。ひなまつりの

由来を聞いたりして保育所の行事を体験してみま

しょう。 

日時：３月３日（火）10:00～11:00 

対象：０～２歳      定員：６組 

 

●発達相談日 

西花苑たんぽぽホームの地域相談員さんが来所し

遊んでいる間に発達について個別相談ができます 

日時：３月１1日（水） 10:３０～11:３０ 

対象：０～２歳   

 

暦の上では春ですが、まだ寒い日が続いています。落合保育所子育て支援センターは、陸前落合駅の隣に

あります。落合保育所の駐車場から一番近いお部屋が支援センター（通称おちあいほっとサロン)です。 

お部屋を暖かくしてお待ちしております。初めての方もお気軽に遊びにいらしてくださいね。 

おちあいほっとサロン ２月の予定 
 

●サロンは予約なしでご利用いただけます。 

午前(9:15～12:00)は年齢ごとに利用日が違いますのでご確認ください。 

0 歳:赤ちゃんの日、 1・2 歳の日、 ０～2 歳の日（2 歳はお誕生日を迎えて３歳の未就園児のお友達も含みます） 

●午後(12:00～15:00)は、0 歳～就学前のみなさん、ご利用いただけます。 

★印は申込制です。1 ヵ月前から申込みができます。定員になり次第締め切らせていただきます。 

●印は自由来所での参加もできます。※詳しくはお問合せください。 

 ※午前（9:15～12:00）の利用年齢で色分け
しています。 



   訪問相談を利用してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

   

 

                            

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

★おちあい・ほっと通信は仙台市のホーム

ページでもご覧になれます。 

 

 

【お問い合わせ】 

受付時間：平日 9:00～16:30  

落合保育所地域子育て支援センター 

仙台市青葉区落合 2-12-7   

TEL/FAX 391-1525 

 
 

 

子育てに関する相談をお受けしています 

電話での育児相談：子育ての悩みや不安をお気軽にご相談ください。 

訪問相談：保育士がご家庭にお伺いして相談をお受けします。 

オンライン相談：相談は無料ですが、利用の際は通信料が発生します。 

電話またはメールで予約申し込みください。 

相談受付専用電話 :０９０－９５３１－４８１８       

（受付 9：30～15：00）       

メールアドレス：ochiai-houmon@docomo.ne.jp 
 

 

 

「こんなことで相談していいのかな？」「もう少し我慢すれば大丈夫かな？」 

子育てしていると、そんなふうに思うことはありませんか？子育ての悩みは、大きなことばかりでは

ありません。日々の中で感じる「ちょっとした困りごと」や「モヤっとした気持ち」は決して些細な

ものではありません。積み重なると心や体の負担になります。 

「抱っこひもの使い方がわからない」「離乳食の食べさせ方は、これでいいの？」「赤ちゃんとどう

やって過ごせばいいの？」「外出が難しいけど誰かと話がしたい！」など、こんなこと…と思うような

ことでも、はっきりとした相談がなくてもご利用いただけます。「利用してみようかな」と思った時

が、いいタイミングです。 

保育士 2 名でご自宅にお伺いします。ママ友と一緒にグループで相談したいという場合もどうぞ。 

1 回 1 時間程度で、何度ご利用いただいても OK！無料です‼ 

ぜひお気軽に、下記『子育てに関する相談をお受けしています』の相談受付専用電話にお電話くだ

さい。お待ちしております。 

「お正月あそびを楽しもう」（1 月 7 日） 
 

今年最初のイベントです。季節ならではの「おもちつき」の手遊びで始まり、その後は好きなコーナー

で遊びました。コーナーは、手作りの杵と臼で、もちつきごっこ、雪玉当てっこ（感触が本物の雪のよう

な雪玉です）、絵馬作り、コマ回し、ままごとです。絵馬はお子さんの足型で今年の干支の馬を作り好評

でした。以下、参加した方からのご感想（抜粋）です。 

・家ではなかなかできない季節を感じられる遊びがたくさんできて嬉しかったです。 

・絵馬作りも足型も取ってもらえて記念になりました。 

・今日は孫と 2人なので不安でしたが、いろいろな遊びの 

工夫があって面白かったです。孫も最後まで楽しめました。 

 
 

 

  
 

 

絵馬制作 ままごと もちつきごっこ 
雪玉当てっこ コマまわし 

 

mailto:ochiai-houmon@docomo.ne.jp

