
令和７年度  落合保育所地域子育て支援センター 

おちあい・ほっと通信  ～３月号～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
 

 

 

月（1・2 歳の日） 火（０歳:赤ちゃんの日） 水（０～２歳の日） 木（０歳:赤ちゃんの日） 金（1・2 歳の日） 

２ 
 

３ 
★保育所行事 
「ひなまつり」 
（対象：０～２歳） 
10:０0～11:０0 

４ 

 

５ 
★おおきくなったねの会 

（対象：０歳） 
10:30～11:40 

★おおきくなったねの会 

（対象：０～３歳） 
13:10～14:20 
※12:00～13:00 

サロン閉室 

６ 
★おおきくなったねの会 

（対象：１・２歳） 
10:30～11:40 

★おおきくなったねの会 

（対象：０～３歳） 
13:10～14:20 
※12:00～13:00 

サロン閉室 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

  ●発達相談日 

10:30～11:30 
ランチタイム 

1２:０0～1３:０0 

１２ 

 
１３ 

１６ 

 

１７ １８ 
ランチタイム 

1２:０0～1３:０0 

１９ ２０ 

 春分の日 

２３ 

  

２４ ２５ 
ランチタイム 

1２:０0～1３:０0 

２６ 

 

２７ 

３０ ３１ 

※新年度準備のため 

PM サロン閉室 

 

 

 

行事への参加者募集中です♪ 
～１か月前から申し込みできます～ 

 

 ランチタイム はじめます！ 
 

親子のお昼ごはんを持参し、支援室でランチタイム

はいかがですか？遊んでからのランチでも良し、ラ

ンチしてから遊ぶも良しです。 

お昼ごはんは、お好きな物をお持ちください。 

日時：３月１１日（水） 1２:00～1３:00 

３月１８日（水） 1２:00～1３:00 

３月２５日（水） 1２:00～1３:00 

※予約不要です 

※食物アレルギーのある方はランチタイム前に

お知らせください。 

暦の上では春ですが、まだ寒い日が続いています。落合保育所地域子育て支援センターは、陸前落合駅の

隣の落合保育所の駐車場から一番近いお部屋です。初めての方もお気軽に遊びにいらしてくださいね。 

3 月は初の試み「ランチタイム」を計画しています。詳しくは下記をご覧になり、ぜひご参加ください！ 

おちあいほっとサロン３月の予定 
 

●支援室は予約なしでご利用いただけます。 

午前(9:15～12:00)は年齢ごとに利用日が違いますのでご確認ください。 

0 歳:赤ちゃんの日、 1・2 歳の日、 ０～2 歳の日（2 歳はお誕生日を迎えて３歳の未就園児のお友達も含みます） 

●午後(12:00～15:00)は、0 歳～就学前のみなさん、ご利用いただけます。 

★印は申込制です。1 ヵ月前から申込みができます。定員になり次第締め切らせていただきます。 

●印は自由来所での参加もできます。※詳しくはお問合せください。 

※午前（9:15～12:00）の利用年齢で色分け
しています。 

 

 

 

 

★親子のつどい＜ほっとちゃんタイム＞ 

「こいのぼりを作ろう」 

ほっとちゃんタイムは毎月 1 回程度、親子遊びや保

護者同士の情報交換会などを企画しています。4月

は親子で制作遊び〈こいのぼり作り〉をします。 

＜日時と対象＞ 

４月 21日（火）10:30～11:30    0 歳  

２2 日（水）10:30～11:30 1・2歳   

＜定員＞ 各日６組 

 



  

    

 

 

 

 

 

 

 
    

   

 

                            

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

★おちあい・ほっと通信は仙台市のホーム

ページでもご覧になれます。 

 

 

【お問い合わせ】 

受付時間：平日 9:00～16:30  

落合保育所地域子育て支援センター 

仙台市青葉区落合 2-12-7   

TEL/FAX 391-1525 

 
 

 

子育てに関する相談をお受けしています 

電話での育児相談：子育ての悩みや不安をお気軽にご相談ください。 

訪問相談：保育士がご家庭にお伺いして相談をお受けします。 

オンライン相談：相談は無料ですが、利用の際は通信料が発生します。 

電話またはメールで予約申し込みください。 

相談受付専用電話 :０９０－９５３１－４８１８       

（受付 9：30～15：00）       

メールアドレス：ochiai-houmon@docomo.ne.jp 
 

 

 

令和７年度利用者アンケートへの 

ご協力ありがとうございました 

11月～1月までの約 2か月間で、44家庭の方々に、
アンケートにご協力いただきました。 
一部をご紹介させていただきます。集計結果は 

支援室内にも掲示していますのでご覧ください。 

 

＊みなさんからのご意見＊ 
・とてもアットホームで楽しい。 

・いつも温かく迎えてくれる。 
不安なことなどにも丁寧にこたえてくれる。 

・話しやすく、見守ってくれている安心感がある。 
・日々のちょっとした悩みも気軽に相談できる。 
・保育士だけでなく、栄養士にも相談できるのが 
よかった。 

・こどもを遊ばせながら気軽に相談できる。 
・たくさんのママとたくさん話ができる。  
・他の施設のチラシなど、たくさんの情報があり、 
参考になる。 

・オモチャの種類がいろいろあり、子の好みなどが

分かって良かった。 

・こどもの好きな絵本がたくさんある。 

・託児付き育児講座は、じっくり話を聞くことが 

できてよかった。    など 

 

＊その他のご要望＊ 

・広いホールで遊ぶなど、家では味わえないような 

遊びを企画して欲しい。 

・こどもに工作をさせたい。 

・様々な育児講座があるとよい。 

 

貴重なご意見と温かいメッセージをありがとう
ございます。職員一同、感謝の気持ちでいっぱい
です。 
いただいたご要望は、今後の事業に活かしてい

きます。アンケート時期ではなくても、支援室運
営についてお気づきのことがありましたら、 
遠慮なくお声がけください。 

 

 

 

 

「音楽遊びを楽しもう！」（２月４日） 

音楽遊びグループの『おんぷっパ♪』さんをお招

きして、保育所のホールで音楽遊びを楽しみました。 

１、２歳の 12 組の親子が参加しました。 

 

 

 

 

歩くのが楽しくてママに追いかけてもらうのも嬉

しい時期のお子さん達なので、お子さんの後ろにつ

いて歩くママ達がいたりするのですが、自由に動き

ながらゆる～く参加して欲しいというおんぷっパ♪

さん達の思いがあり、親子それぞれのスタイルで楽

しむことができました。特に大きなシフォンの薄い

布のトンネルを親子でくぐるのを楽しんでいまし

た。 

鈴、タンバリン、マラカス、カスタネットなど好き

な楽器を持って、わらべ歌や童謡に合わせて鳴らし

たり、ピアノの音色と優しい歌声に包まれながら親

子で存分にふれあい遊びを楽しむことができまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊参加者の感想より＊ 

・生のピアノの音と、とってもきれいな歌声で、  

大人も癒されました。動くのが好きな子なので、

すごく楽しそうに遊んでいて、参加して良かった

です。 

・音楽に合わせて楽しく遊ぶことができました。 

おうちでもやってみようと思います。 

・おんぷっパ♪大好きで、参加できてよかったです。

自由過ぎるうちの子を先生達が受け入れてくださ

って、とてもありがたかったです。また参加した

いです。 

 

 おんぷっパ♪さん 

 

 

 

相談は、無料で何度でもご利用いただ

けます。訪問相談も同じです 

 

mailto:ochiai-houmon@docomo.ne.jp

