
桜ケ丘保育所地域子育て支援室 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

2 
自由開放 

 

3 

 

4 
保育サービス    

相談員来所 

5 

自由開放 

6 

自由開放 
 

あかちゃんの日 
13:00～15:00 

 

はいはいの日 
13:00～15:00 

自由開放 

9 
 

 

スポーツの日 

10 

自由開放 

  

11 
自由開放 

（午前・午後とも自由開放） 

  体験保育 
10:00～11:00 

12 

  ベビーマッサージ 
10:30～11:30 

13 

自由開放 

自由開放 

16  
 

自由開放 

17  
 

自由開放 

18 

自由開放 

19 

運動会ごっこ 
10:00～11:00 

20 

 
自由開放 

 

 

あかちゃんの日 
13:00～15:00 

 

はいはいの日 
13:00～15:00 

 

自由開放 

23 
自由開放 

24 

自由開放 

25 26 

 

 

     自由開放 

27 

自由開放 

  

あかちゃんの日       
13:00～15:00 

 

 

 

はいはいの日 
13:00～15:00 

自由開放 

30 

自由開放 

31 

自由開放 

 

 

  

あかちゃんの日 
13:00～15:00 

 

はいはいの日 
13:00～15:00 

２０２3 年  10 月 

発 行  第  7 号 

 

 

 第 3 号 

号 

にこにこ通信 

＜災害発生時の対応について＞ 
桜ケ丘保育所は，風水害の高齢者等避難（警戒レベル 3）避難指示（警戒レベル 4）の場合において，浸水想定

地区にある保育所の受け入れ施設となるため，支援室はお休みになる場合があります。ご了承ください。 

★あかちゃんの日（月曜日）  はいはいを始める前の赤ちゃんと保護者の方がゆったりと遊べる日です。 

★はいはいの日  （火曜日）  はいはいから歩き始めの頃の赤ちゃんと保護者の方が一緒に遊べる日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間：13:00～15:00  ＊予約はいりません。 

 

＜ １０月 さくらんぼルームカレンダー ＞ 

★自由開放（支援室・園庭）9:15～12:00・12:４5～15:00
（自由開放は就学前のお子さんと保護者の方が利用できます。予約はいりません。） 

 

 

印は申し込み制です。午前中の支援室， 

園庭開放はお休みになります。 
 

自由開放 

園庭のみ開放 

10月 

 

★今年度の子育てサロンに初めて参加する方は 9 月 19 日（火）より，2 回目以降の方（令和 5 年 4 月から

実施のサロンに参加済み）は 10 月 10 日（火）より申し込みを開始します。申し込みは先着順となります。 

定員は，各グループ 6 組程度です。詳細はお問合せください。 

 

街路樹が赤や黄色に色づき，秋景色になってきました。草むらからは秋の虫たちの鳴き声も聞こえてきま

す。天気の良い日には，お子さんと一緒に散歩に出かけ，虫や木の実などを探すのもいいですね。今月は，

さくらんぼルームでも近くの公園への散歩を企画しています。みんなで一緒に秋を探しに出かけませんか？ 

 

支援室，園庭開放をご利用の方は，正門前のインターホンでお知らせください。

尚，防犯のため 10：15～15：15 の時間帯は門を施錠しています。 

 

 

オンライン 

お楽しみ会 

15:10～15:25 

 

散歩に行こう 
10:15～11:45 

 

手型・身体測定 



さくらんぼのつどい 「運動会ごっこ」 
 

日 時：10 月 19 日（木）10:00～11:00 

定 員：10 組程度（10 組中 2 組は優先枠） 

対 象：1 歳 3 か月～未就園のお子さんと保護者 

場 所：桜ケ丘保育所ホール 

持ち物：水分補給用の水かお茶（親子共）汗拭きタオル 

※裸足で実施します。動きやすい服装でご参加ください。 

★さくらんぼルームのお友達と運動会ごっこをしま

す。かけっこや，親子競技などを楽しみましょう。 

＊申し込みは 10 月 2 日（月）より直接または， 

           お電話で申し込みください。 

 

 

育児講座「ベビーマッサージ」 
 

日 時：10 月 12 日（木）10:30～11:30 

対 象：3 か月～はいはいを始める前のお子さんと保護者 

定 員：7 組程度（7 組中 2 組は優先枠） 

場 所：さくらんぼルーム 

講 師：三浦 由美子 氏 

★ベビーマッサージをしながらお子さんとのふれあ

いを楽しみましょう。 

＊申し込み 9 月 25 日（月）より開始します。 

 

 

 

 

さくらんぼのつどい 「散歩に行こう」 
 

日 時：10 月 25 日（水）10:15～11:45 

対 象：1 歳～未就園のお子さんと保護者 

定 員：8 組程度（8 組中 2 組は優先枠） 

持ち物：帽子，汗拭きタオル 

    水分補給用の水かお茶（親子共） 

集 合：さくらんぼルーム前 

場 所：桜ケ丘公園もしくは桜ケ丘 7 丁目公園 

★お友だちと一緒に秋を探したり，自然を感じなが

ら遊びましょう。 

＊申し込みは 10 月 10 日（火）より直接または，

お電話でお申し込みください。 

※天候によっては中止になります。 

 

 

育児講座「子育て中の防災豆知識」 
 

日 時：11 月 1 日（水）10:00～11:00 

対 象：未就学児の保護者 

定 員：おおむね 15 名程度（15 名中 2 名は優先枠） 

場 所：桜ケ丘保育所 ホール 

講 師：佐藤 美嶺 氏 

★災害時に備えて準備する物など，防災の豆知識をお話して

いただきます。 

＊申し込みは 10 月 16 日（月）より直接または 

お電話で申込みください。 

＊お子さんは保護者の方と一緒の参加になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

＜お問い合わせ・お申し込み＞ 

桜ケ丘保育所地域子育て支援室（さくらんぼルーム） 

支援室専用電話 ０８０－１６７１－１９２0 （平日 9：00～16：00） 

 

 

体験保育「クラスに入って遊ぼう 2・3 」 
 

 

日 時：10 月 11 日（水）② 10:00～11:00 

申し込み期間：9 月 25 日（月）～10 月 2 日（月）まで 

対  象：令和 2 年 4 月 2 日～令和 4 年 12 月 11 日 

生まれのお子さんと保護者 

日 時：1１月  2 日（木）③ 10:00～11:00 

申し込み期間：10 月 19 日（木）～10 月 26 日（木）まで 

対  象：令和 2 年 4 月 2 日～令和 5 年 1 月 2 日 

生まれのお子さんと保護者 

定 員：２組（1 クラス１組  合計 2 組） 

持ち物：帽子，着替え，コップ，オムツ交換用タオル 

★お子さんと一緒に保育所の同年齢のクラスに入り， 

一緒に遊んだり，保育所の様子を見てみませんか？ 

＊申し込みは先着順となります。直接，またはお電話で     

お申し込みください。 

＊支援室は通常通り自由開放をしています。 

 

オンラインお楽しみ会 
日 時：10 月 27 日（金） 15:10～15:25 

対 象：未就学のお子さんと保護者   

定 員：3 組程度 

★手作りおもちゃを使った遊びや，わらべうた，ふれあいあそび 

など，参加されるお子さんの年齢に合った遊びをします。   

オンラインを通してお子さんと一緒に楽しみましょう。 

＊申し込み期間は 10 月 19 日（木）～10 月２4 日（火）まで        

直接，または電話や右記のメールにお申し込みください。   

 
 

  

 

 

 

 

～オンライン子育て相談をしています～ 
 

食事のことや遊びのこと・・子育てのことなら何でも OK です。ま

ずは，メールや電話でお申し込みください。メールで申し込みの場

合はオンライン相談と明記の上，希望日時，連絡先番号，相談内容

（離乳食についてなど）お子さんの年齢をお知らせください。 
 

【受付時間】電話の場合 ：9:00～15:00      

メールの場合：随時（確認後，平日にご連絡します） 

※メールアドレス：fuk005226@city.sendai.jp 

  

 

 

 

 

 

 

参  加  募  集 支援室を初めて利用される方のために『優先枠』を設けています。

※優先枠で申し込まれる方は実施日の 1 週間前までにお願いします。 
 

 

 

「あんぱんまん」の絵本や 

「はたらくのりものえほん」

などお子さんに人気の絵本や

育児書などが 26 冊入りまし

た。お子さんをおひざにのせ

て，スキンシップをとりなが

ら読み聞かせもいいですね。 

 

 

 図書の貸し出しを 

しています。 

（1 家庭 2 冊まで 2 週間） 

 

「読書の秋」ですね。お子さんと一緒に

絵本の世界を楽しみませんか？ 

 

 

mailto:fuk005226@city.sendai.jp

