
荒井駅
A R A I

地下鉄東西線は、省資源・省エネルギーで環境負荷が少なく、生活しやすい
コンパクトな都市を実現する交通機関です。
東西線が完成したことで、南北線やJR線とともに、安全性と定時性に優れ
た環境にやさしい交通ネットワークができました。
交通渋滞の緩和はもちろん、新たな交流が生まれ、都市文化やビジネスの
育成・地域の活性化につながると期待されています。

地下鉄東西線 平成27年12月6日開業しました！

若林WALKER 荒井駅編で、このまちの魅力に触れたあなた。
次に訪ねるのは、どの駅？それぞれの駅周辺にはすてきなスポットがたくさ
んありますので、ぜひ訪問してみてください！！そして、私たちのふるさと「若
林」のことをもっと知り、好きになってくれたら…探検隊の願いです。
このマップは地元の人たちが魅力再発見の目線で作りました。歴史のある
神社仏閣や、歩かないと気づかない緑や花、魅力あふれるショップやフード
など、まちあるきが楽しくなる情報が満載です。ぜひポケットやカバンにこの
マップを忍ばせ、あちこちへ足を運んでください。きっとキラキラと輝く、すて
きな発見があるはずです。

他の駅にも行ってみよう！

若林区東西線沿線魅力発信事業
若林WALKER ～荒井駅編～

若林WALKERは、「ふるさと〝若林区〟の東西線沿線のまちを再発見しよ
う！」、「そして、たくさんの人に東西線に乗って〝若林区〟に来てもらおう！！」
との思いで集まった区民が「若林区東西線沿線魅力★探検隊」を結成し、
実際にまちを歩き、取材をして作り上げたものです。
そのなかで、探検隊の一人ひとりがふるさとの魅力を再発見し、今までより
もっとこのまちが好きになりました。

若林区東西線沿線魅力★探検隊について

若林の各地域を探検しました。 探検の成果を編集します。

若林区の歴史などについて
若林区の魅力発見（仙台市若林区ウェブサイト内）
http://www.city.sendai.jp/waka-katsudo/wakabayashiku/
machizukuri/miryoku/index.html

◎さらに詳しくは、こちらをご覧ください。（インターネット）

仙台市地下鉄東西線について
仙台市交通局
http://www.kotsu.city.sendai.jp/

企画 仙台市若林区まちづくり推進課
 （公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市七郷市民センター

取材 若林区東西線沿線魅力★探検隊（18名）

協力 東北工業大学 工学部 都市マネジメント学科　森田哲夫研究室

デザイン 東北工業大学 ライフデザイン学部 クリエイティブデザイン学科

印刷 ハリウコミュニケーションズ株式会社

発行 仙台市若林区まちづくり推進課
 〒984-8601　仙台市若林区保春院前丁3-1
 電話022-282-1111（内線6136）

篠原良太研究室
（大須賀達哉・大場晴己・千葉史裕・針生椋平・藤枝千咲子・堀翔子）

令和2年12月第5版発行　※掲載情報は令和2年10月現在のものです

自然・景観

文化・生活

文化・生活

地元の米や食材で作る家庭料理を楽しめる。人気は「もち豚のしょうが
焼き」「昔ながらのナポリタン」など。店内は小上り席もあり、ゆったりと
食事ができる。
☎022-288-0828　11:30～14:30　※夜は金・土17：30～21：00　それ以外
は予約のみの営業　日曜・祝日

K 食幸房 しゅう

営

休

B1マップ
エリア

地元をはじめ遠くからも客が訪れる人気店。子どももお年寄りも安
心して食べられるように洋酒をあまり使わず、甘すぎないようにし
ている。おすすめは注文を受けてからクリームを詰めるシューク
リーム。
☎022-288-8766　9：00～19：00　水曜

L 菓子工房　ブルームーン

営 休

B1マップ
エリア

厳選した挽き肉で作るハンバーグが人気の老舗洋食屋さん。おす
すめはハンバーグとコロッケがセットになった開拓家ランチ。手づ
くりのデミグラスソースが食欲をそそる。
☎022-390-7830　11:00～15:00、17:00～21:00　月曜

M レストラン開拓家

営 休

B1マップ
エリア

北海道産の石臼挽きそば粉を使った手打ちそばを提供。天ざる、
本わさびそばがおすすめ。そばには自分でおろして味わう本わさび
が付く。日本酒や焼酎もあり、蕎麦屋でちょっと一杯も楽しめる。
☎022-355-5839　11:30～14:00、17:00～21:00　土曜の夜、日曜

N 水芭蕉

営 休

B2マップ
エリア

元はお肉屋さんだった店主の梅原さんが営むとんかつ屋さん。国
産の肉を使用し、パン粉は生パン粉、油は植物油、宮城産の米を使
用しているのがこだわり。ヒレカツ定食が人気で、さっぱりとしたお
いしさ。☎022-288-8543　11:30～14:00、16:30～20:30　水曜

O 梅かつ

営 休

B2マップ
エリア

ラーメン、そば類、定食類まで揃う中華料理屋さん。おすすめは店
主が何か月もかけて味を完成させたという味噌ラーメン。仙台マー
ボー焼きそばも人気を集める。
☎022-287-1463　11：00～14：00　不定休

P 金龍亭

営 休

B1マップ
エリア

約40年前に創業した洋ラン園は、現在息子さんが経営。人気の品種
から珍しいものまで、1000種類以上扱う洋ランは、卸売りや小売りを
行うほか、園芸教室も開催。独自に交配した品種には、センダイと名前
が付くものが多い。☎022-288-0600　9:00～16:30　不定休

Q 仙台洋ラン園

営

C1マップ
エリア

休

話題のボルダリングを楽しめる市内最大級のスポーツクライミン
グ施設。シューズなどの用具はレンタルできるので手ぶらでもOK。
3分間110円のプチ体験ができるので気軽に挑戦してみよう。
☎022-369-3070　平日13：30～22：00、土・日・祝10：00～20：00　木曜日休営

R クライミング＆ボルダリング ズィーボックス仙台 C2マップ
エリア

ビンテージを中心とするレコードプレーヤーや各種のオーディオ
機器、ジャズやクラシックのレコードなど、オーナーが45年間収集
してきたものを販売。お気に入りのレコードを持ち込んで聴くこと
もできる。☎022-766-8821　土・日曜の11:00～18:00のみ営業営

S オールドサウンド仙台 B1マップ
エリア

豊かな三陸の海を再現した迫力ある大水槽をはじめ、日本や世界の
生きものの展示、イルカ・アシカによる東北最大級のパフォーマンス
など、海の魅力を見て、ふれて、感じることができる。☎022-355-2222
　9:00～18:30（最終入館18:00）※冬期は9:00～17:30（最終入館17:00 
季節により変更あり）　年中無休休

営

T 仙台うみの杜水族館 広域略図マップ
エリア

※写真は株式会社横浜八景島より提供

野菜にこだわった50～60種類の料理をビュッフェスタイルで楽し
める。石窯焼きピザや肉料理、魚料理、デザートなどメニューはバ
ラエティ豊か。要予約。敷地内には野菜や果物の直売所もある。
☎022-287-7350　11:15～15:00（最終受付13:30）　年末年始のみ

I 六丁目農園

営 休

D1マップ
エリア

「農家レストランもろや」が荒井駅前にリニューアルオープン。年間
150種類ほど作る自家栽培野菜と自家米をふんだんに使用した料
理を味わえる。☎022-288-6476　ランチタイム11:30～14:30（ラスト
オーダー14:00）、ディナータイム不定期営業のため、要問い合わせ　月曜、第
１・３・５日曜

J もろやファームキッチン

営

休

C1マップ
エリア

居久根（いぐね）とは風や雪から家屋を守るために敷地を囲むよう
に植えられた屋敷林のこと。かつての農家は自給自足で暮らしてお
り、けやきや杉、かりん、ゆずなどが植えられ、建材や食材・燃料とし
て活用されていた。

A 長喜城の居久根（いぐね） B2マップ
エリア

住宅街の中に樹高10メートル、東西に12.7メートルの見事な枝
を広げる樹齢300年を超す古木。昭和50年に「七郷の大桑」とし
て仙台市保存樹木に指定されている。

B 大桑の木 B2マップ
エリア

G

H

歴史

荒井駅構内の1・2階に開設された震災メモリアル施設。震災の被
害状況や復興の様子、市東部地域の魅力などに関する展示、ワー
クショップの開催など、震災の記憶と経験を伝えていくための活動
拠点として活用される。屋上は憩いの空間として開放している。
☎022-390-9022　10:00～17:00　月曜・祝休日の翌日（土・日曜、祝日
を除く）

F せんだい3.11メモリアル交流館 C1マップ
エリア

営 休

以前は少し離れた路傍に立っており、そこは四方から道が集まって
きた場所なので「十文字」と地元の人が呼び習わしていた。「左　
蒲町ヲ経テ保春院前町入リ口迄二十九丁」「右　七郷小学校　笹
新田ヲ経テ荒浜貞山橋　一里七丁」と記されている。
※一里は約4㎞、一丁（町）は約109m

E 十文字道しるべ石 B2マップ
エリア

もとの名称は熊野神社だったが、明治後期の合祀で七郷神社と改
称されてこの地区の総鎮守となった。木ノ下白山神社丹波神楽か
ら伝承を受けた「七郷神社丹波神楽」は市の無形民俗文化財に指
定。境内に舞台があり、例祭で神楽が奉納される。現在の拝殿は震
災後に改修されたもの。

D 七郷神社 B1マップ
エリア

東日本大震災で甚大な津波被害を受けた荒浜小学校を震災遺構と
して一般公開。被災した校舎のありのままの姿と被災直後の写真展
示等により津波の威力や脅威を伝えるとともに、荒浜地区の歴史や
文化についても紹介。屋上からは、荒浜地区全体や貞山堀、太平洋
を望むことができる。 ☎022-355-8517　10：00～16：00　月曜および第
2・第4木曜（祝日の場合はその翌日）、祝休日の翌日（土・日曜、祝日を除く）

震災遺構 仙台市立荒浜小学校

大津波が押し寄せた荒浜の海岸近くに建立された祈りの塔。荒浜
と七郷地区の犠牲者190名の名前が刻まれた慰霊碑、約9メート
ルの観音像「荒浜慈聖観音像」、木製の慰霊之塔が立つ。立ち枯れ
た松林、今なお更地が広がる中、津波の教訓を静かに諭す。
※写真は仙台市七郷市民センターより提供

荒浜祈りの塔

広域略図マップ
エリア

広域略図マップ
エリア

休営

展示室では花や植物、山野草の展示会などを開催。例年３月にウ
メ、５～６月に夏バラ、９～１０月に秋バラが園内を華やかに彩る。
農業体験や多彩なイベントも楽しむことができる。
☎022-288-0811　9:00～17:00（11月～2月は、9:00～16:00）　月曜（祝日にあたる
場合は開園）、12/29～1/4　※写真はせんだい農業園芸センター みどりの杜より提供

C せんだい農業園芸センター みどりの杜 広域略図マップ
エリア

営 休
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このマップに使用している写真は、2015年10月～11月に
「若林区東西線沿線魅力★探検隊」が撮影したものです。
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荒井駅
仙台平野に位置するこの一帯は、仙台の食を支える豊かな田園地帯。
駅の南側には沓形遺跡があり、弥生時代の水田跡が発見されるなど
古代より稲作が営まれており、藩政時代から続く農家も多い。 
一方、復興公営住宅の建設や、駅周辺での土地区画整理による宅地開発が
加速度的に進んでおり、街は日々発展中。
荒井駅にある「せんだい3.11メモリアル交流館」は、
東日本大震災で甚大な津波被害を受けた市東部沿岸地域への玄関口。
震災について学んだ後は屋上に出て、未来に向かいどんどん変わる街を
その目で確かめてほしい。

ARAI  AREA

くつかた

六丁目農園
野菜が主役のビュッフェ
レストラン

仙台洋ラン園
ハウスの中に1000種類
の洋ランがずらり

仙台うみの杜水族館
豊かな東北の海を見て、
ふれて、感じる

もろやファームキッチン
農家が丹精込めて育て
た自然の恵みを堪能

大桑の木
大きく枝を広げる樹齢 
300 年の古木

七郷神社
丹波神楽を伝承する七
郷の総鎮守

梅かつ
元肉屋のプロが作る揚
げたてとんかつ

長喜城の居久根（いぐね）
昔ながらの農家の暮らし
を今に伝える

水芭蕉
香り高い石臼挽きの手
打ちそばを味わう

菓子工房 ブルームーン
かわいらしい店内に色と
りどりのケーキが並ぶ

十文字道しるべ石
道行く人に方角を示す昔
の標識

レストラン開拓家
ハンバーグとコロッケが
おいしい洋食屋さん

金龍亭
緑色の一軒家が目印の
中華料理屋さん

オールドサウンド仙台
昔懐かしいレコードの世
界へようこそ

食幸房 しゅう
家庭料理を味わえる隠
れ家的な店

せんだい 3.11
メモリアル交流館
震災の記憶と経験を発
信するメモリアル施設

震災遺構
仙台市立荒浜小学校
津波の脅威や震災の教
訓を後世に伝える震災
遺構

荒浜祈りの塔
津波犠牲者を悼み、鎮魂
を静かに祈る

クライミング&ボルダリング 
ズィーボックス仙台
話題のボルダリングに挑
戦してみよう

※写真は
株式会社横浜八景島より提供

※写真は仙台市七郷市民センター
より提供

せんだい農業園芸センター
みどりの杜
農業と緑にふれあう憩い
の場
※写真はせんだい農業園芸センター
みどりの杜より提供


